
健康セミナー２０１８ 

【日時・会場】 

平成３０年１０月２４日（水）  １４：４０～１６：１０  
新潟大学附属図書館１F ライブラリーホール 

 講演１ 14：40～15：10 
 「睡眠障害と睡眠衛生」 
   新潟大学保健管理センター  
                     講師 橘 輝  

  
 講演2 15：10～16：10 
 「電子タバコの問題」  
  一般社団法人新潟県労働衛生医学協会 
                     医師 三間 聡                  

申し込み・参加費は不要です。直接会場にお越しください。 

【問い合わせ先】 新潟大学保健管理センター Tel 025-262-6244 (平日9:00～17:00) 

新潟大学保健管理センター主催 授業公開型講座 


	健康セミナー２０１８

