
夏の

省エネ ブラインド
を閉めて遮熱しましょう。

室内温度は

28℃設定

日差しが直接差し込む窓のブラ
インドを閉めれば、

約5％の熱が遮断できます!

太陽と仲良く過ごしましょう。

冷房設定温度を
27℃から28℃にした場合
教員室(25㎡)1シーズンで

約575円節約

（2.2kW機器・外気温度31℃・
1日9時間使用
資源エネルギー庁調べ）

お手入れで

省エネ
ｴｱｺﾝﾌｨﾙﾀｰの目詰まりにより
電気を余分に消費します。
月1回か2回程度清掃しましょう。

年間で31.95kwhの省エネ
となり、年間で約607円節約。
（ﾌｨﾙﾀｰが目詰まりしているｴｱｺﾝ
（2.2kw)とﾌｨﾙﾀｰを清掃した場合。
資源エネルギー庁調べ）
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