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皆さんは夕焼けの空にか
かる虹を見たことがありま
すか?
新潟市は人口50万人を

数える日本海側最大の都市
です。昨年はワールドカッ
プも開かれ、国際的にも大
きな注目を集めました。
新潟市は日本海に面し、

一番夕日がきれいな街
～新潟市全体の紹介～

海がすぐそばにある街です。
特に夏になると日本海は穏
やかになり、マリンブルー
とスカイブルー、二つの青
のコントラストが美しく映
えています。ただし、フェ
ーン現象によりかなり暑い
です。35度ぐらいになる
ことも珍しくありません。
そんなときに海に飛び込む
と本当に気持ちいいです。
冬になると天気も悪くな

りますが、雪が降るかと言
えばそうでもありません。
新潟市は海沿いなので、む
しろ風のほうが強いです。
また冬は湿度が高いので、
布団は外に干せません。布
団乾燥機などがあったほう
が便利ですね。
そんな新潟市の一番の自

慢は、やはり夕日でしょう。
空がオレンジに染まって太
陽が真っ赤に輝くその様子
は、言葉にすることができ
ません。あるときなど夕焼
けが上空の雲に反射して、
空全体が真っ赤に染まった
ことがありました。そして
先ほども書いたように、夕
焼けのオレンジの空に虹が
かかっていたときもありま
した。時間があれば、海に
出て夕日を眺めてみてくだ
さい。車を持つ人は、国道
402号線（通称シーサイド
ライン）を走ってみるのも
よいでしょう。

新潟で生活するに当たり、
「できれば欲しい!」と思っ
てしまうのが車です。新潟
市には新新バイパスなど車
での移動が便利な道路が多
く存在し、最近では新潟サ
ティ（新潟市小新）、アピタ
（亀田町）などの大型ショッ

ピングセンターもできたの
で、車を使えればそれに越
したことはありません。
しかし我々はまだ学生。

車を持たない人が多いです。
特に新入生の皆さんはほと
んどが運転免許も取得して
いないのではないでしょう
か。しかし新潟は電車やバ
スの交通網も発達していま
す。皆さんが一番最初にお
世話になるであろう越後線
は20分に1本、新大西門か
ら発車するバスも1時間に
4本は出ています。それを
使えば新潟市街地でのショ
ッピングが可能となります。
今回は新潟市街地に注目し
て、初めて一人暮らしをす
るあなたがぜひ覚えておく
べき場所をお教えします。

新潟駅の周辺を見て、「な
んだ、新潟って何もないじ
ゃん」と思われたかもしれ
ませんが、新潟市の繁華街
は駅の周りではありません。
駅から少し離れたところに
ある万代エリアと、そこか
ら信濃川をはさんで反対側
の古町エリアに分かれてい
ます。
万代は、バスの発着所

「万代シティバスセンター」
を中心としたエリアです。

新潟市での生活
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バスセンターの周囲にはフ
ァッションビルや百貨店が
点在し、スターバックスコ
ーヒー、マクドナルドなど
のファーストフードのお店
が多くあります。ここでは
大きな施設を取り上げます。

●ダイエー
誰もが知ってるスーパー

です。主に服飾系の商品を
扱っています。いろいろな
服がリーズナブルに購入で
きます。6階には100円シ
ョップがあります。新潟で
は風の強さで傘が折れるこ
とが多いので、こういうと
ころでそろえるとよいので
は。

●新潟伊勢丹
これも有名ですね。伊勢

丹ではどちらかというとフ
ォーマルな服が多いので、
スーツなどの購入におすす
めです。バーバリーなどが
入っているので、カチッと
した服が好きな方にもおす
すめです。また「デパ地下」
が発達していて、おいしい
お惣菜も手に入ります。ち

なみに地下1階においしい
ジェラード屋さんがありま
す。

●ビルボードプレイス
「ビルボ」と呼ぶ人が多

いです。とにかく館内のあ
ちこちにある看板（ビルボ
ード）がおしゃれな雰囲気
を出しています。Eas t
Boy、無印良品などが入っ
ています。けっこう男性向
けの服も多いと思います。

●BP2（T-JOY）
こちらもファッションビ

ルですが、BP2には映画館
「T-JOY」があり、人気映
画の公開が重なるともなれ
ば混雑が発生するほどで
す。最近できた映画館なの
で、ゆったりとくつろいで
映画を見ることができると
思います。

●シルバーボウル、ミナミ
ボウル
どちらもボウリング場で

す。繁華街の中にあるので、
ちょっと時間があいたとき
にみんなで出かけることが
できます。

●新潟ALTA（紀伊国屋書店）

1階･地下1階はファッシ
ョンビルになっていて、セ
シルマクビーなどが入って
います。2階が紀伊国屋書
店で、専門書なども充実し
ています。
先ほど駅は繁華街ではな

い、と書きましたが、駅の
南側（通称；駅南）にはプ
ラーカというファッション
ビルがあります。実は新大
のサテライトキャンパスも
ここにあるんですよ。

大和、三越、ラフォーレ
原宿（NEXT21）などが立
地する新潟市一の繁華街。
多くの学生は、ここへブラ
ンド物の衣料を探しにやっ
てくる。例えば大和には
JAIRO（大人向け衣料？）
三越にはtheory（お姉さん
系？）、ラフォーレにはジル
ステュアート、シマロン
（nonno系？）などのブラ
ンド物の衣料を見つけるこ
とができる。WITHビルで
はBEAMSを見つけられる。
また地下街ROSAではユニ

クロなどカジュアルなもの
から様々な流行ものの衣料
を見ることができる。（雑誌
JJのようなお姉さん系から
雑誌nonno、WITHに出て
くるような衣類であったり
など。）しかも、おのおのの
店にもよるが、全体的に安
めで手に入る。古町通5番
町、6番町では様々な個人
的な小さな衣料SHOPも見
られる。
西堀通5番町、6番町に

ある三越やNEXT21の近
くにある古町通6番町のな
んじゃ村という 100 円
SHOPはかなり規模の大き
い100円SHOPである。
やや新潟駅側へ、または

万代側へ向かうと本町通6
番町にイトーヨーカドーが
ある。総合的にまた、安く
何か買いたいときにはここ
で十分でしょう。
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